
Mit der Messanleitung von cWorld können Sie einfach und schnell 
bestimmen, welche Größe Sie haben an einer Strahlenschutzkleidung, die 
Sie benötigen.

Hinweis: Es ist einfacher, jemanden zu bitten, ob Sie alles gut gemessen haben, als alle Messungen
selbst durchzuführen.
(1) Körpergröße.
Wie für jeden anderen Zweck messen Sie einfach Ihre Gesamtgröße. Dies gibt Ihnen eine Schätzung für Ihre
allgemeine Größe, falls Sie sich dessen nicht bewusst sind.
Hinweis: Es lohnt sich auch, Ihr Gewicht zu kennen.

(2) Für Schürzen: Schulter bis Knie.
Auf den Schultern werden Schürzen getragen, die den ganzen Körper schützen und mindestens knielang
sein müssen. (Die Knie gehören zu den strahlenempfindlichen Körperteilen.) Messen Sie Ihre Körpergröße
(Länge) von der Mitte einer Schulter bis zum unteren Ende eines Knies. Es ist wichtig, das Sie bei messen
gerade stehen. (Bei einer Körpergröße von 180 cm sollten es etwa 120 cm sein.)
Wenn Sie vorhaben, eine einteilige Schürze zu kaufen, erhalten Sie eine Schürze mit solcher Länge, die Sie
benötigen.

Hinweis: Das Tragen einer zu langen Schürze verursacht möglicherweise keine Strahlungsprobleme, bedeutet 
jedoch zusätzliches Gewicht, das Sie tragen sollen.

(3) Für Weste-Rock-Kostüme: Schulter bis unterhalb der Hüfte, Taille bis Knie.
Falls Sie planen, ein zweiteiliges Kostüm (ein Weste-Rock-Set) oder entweder eine Weste oder einen Rock zu
kaufen, sind zwei weitere Daten notwendig.
(3/A) Messen Sie zuerst Ihre Körpergröße (Länge) von der Mitte Ihrer Schulter bis etwa 5 cm unterhalb Ihrer
Hüfte. Es gibt Ihnen die Länge der Weste, die Sie brauchen werden.
(3/B) Als nächstes messen Sie Ihre Körpergröße (Länge) von Ihrer Taille bis zum unteren Ende Ihrer Knie. Es
gibt Ihnen die Länge des Rocks, die Sie brauchen werden.
Stehen Sie gerade bei der Messung.
Falls Sie vorhaben, ein Weste-Rock-Kostüm zu kaufen, erhalten Sie die Längen der beiden Teile, die Sie
benötigen.

Hinweis: Die Teile eines Westen-Rock-Kostüms müssen sich überlappen. Wenn die Stücke nicht lang genug 
sind, entsteht eine Lücke zwischen den Schutzelementen, wenn sich der Träger nach vorne beugt. Dadurch 
kann Ihre Taille ungeschützt und der Strahlung ausgesetzt werden.

Diese vier Schritte oben geben Ihnen die allgemeine Vorstellung von 
Ihrer Breite. Vergleichen Sie folgende Daten:

- Breite der Schultern
- der Durchschnitt Ihrer vorderen und hinteren Brustmaße
- die Hälfte Ihres Taillenumfangs
- die Hälfte Ihres Hüftumfangs
Der höchste Wert davon gibt Ihnen die Breite an, die Sie benötigen. (Denn Strahlenschutzschürzen sind mehr
oder weniger rechteckig.)
Konsultieren Sie die Größentabellen unseres Webshops, um zu bestimmen, welche Größe Sie bestellen
sollten.

Für Menschen mit einem durchschnittlichen Körperbau, die die benötigte Länge auswählen, zeigen Sie eine 
ähnliche Breite, die sie benötigen. Wenn es kleine Unterschiede gibt (<5 cm), denken Sie daran, dass die 
meisten Modelle Schnallen, Riemen und Klettverschlüsse haben, mit denen Sie die Schürze auf Ihre 
spezifische Größe selbst „maßschneidern“ können. Im Zweifelsfall – wenn man sich nicht zwischen zwei 
Größen entscheiden kann – ist es meist besser, die größere zu bestellen.

Für Personen mit ungewöhnlicher Statur empfehlen wir die Bestellung von Sonderanfertigungen, indem Sie 
uns die gemessenen Daten, über das dort zu findende Formular zusenden.

Sollten Sie weitere Fragen zu den Größen haben, können Sie sich gerne an uns wenden.

Röntgenschutz Größen 

(4) Schulterbreite.
Messen Sie Ihren Rücken an der breitesten Stelle: von Schulter zu Schulter. Halten Sie Ihre Arme unten und
nahe an den Seiten Ihres Körpers und stehen Sie gerade.

(5) Brust – vorne und hinten.
Um diese Angabe zu ermitteln, müssen Sie Ihre Vorder- und Rückseite separat messen. (5/A) Messen Sie
zuerst Ihren Rücken auf der Höhe der breitesten Stelle Ihrer Brust(en), von einem der Mittelpunkte (auf
halbem Weg zwischen Vorder- und Rückseite) bis zum (8e) anderen.
(5/B) Als nächstes messen Sie Ihre Brust(en) wieder an der breitesten Stelle zwischen den oben
beschriebenen Mittelpunkten.
Fügen Sie diese beiden Daten hinzu, um Ihren Brustumfang zu bestimmen.
Stehen Sie während des Vorgangs gerade und verändern Sie die Position zwischen den beiden Messungen
nicht.

(6) Taille.
Messen Sie Ihren Taillenumfang horizontal. In vielen Fällen (insbesondere bei Frauen), aber nicht immer, ist
es die schmalste Stelle Ihres Oberkörpers, wenn Sie sich von Angesicht zu Angesicht im Spiegel betrachten.

(7) Hüfte.
Messen Sie den Umfang Ihrer Hüfte horizontal an der breitesten Stelle.
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HintenVorne

SKU XS S M L XL XXL

N-XR-1 80*48 90*52 100*60 110*63 120*69 130*78
80/70*45 90/80*48 100/90*55 110/100*60 120/110*65 130/120*70

Weste
43(L)*40(W) 47(L)*45(W) 55(L)*55(W) 62(L)*58(W) 72(L)*60(W) 82(L)*65(W)

N-XR-3 Rock (Breite = Hüfte)
50(L)*85(W) 50(L)*95(W) 60(L)*110(W) 65(L)*125(W) 65(L)*135(W) 70(L)*145(W)

Länge × Breite (cm)

Vorne / Hinten
N-XR-2

N-XR-4 80*48 90*52 100*60 110*63 120*69 130*78




